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*اسرار موفقيت  
 

  پاتريك چان :گردآورنده 
فرهاد فروغمند: مترجم   

 
  .قابليت هاي خود را آزاد سازيد. فكر خود را غني كنيد 

  .موفقيت از درون شما آغاز مي شود
 
 

 آنتوني رابينز
يل كارنگيد  

 استفن كاوي
 برايان تريسي

 جيم ران
 ناپلئون هيل

نمارك ويكتور هانس  
 رابرت كيوساكي

 
   اين كتاب را گرد آوري نمودمچرا 

  
 دستيابي به آن را ة و اراديت موفق  به  سوزان عشق.  مي كنيد  احساس  چگونه  مي دانم چون 

تصور . اطلاعات غني موجود در اين كتاب را شخصاً خوانده ام و از آنها بهره برده ام . مي شناسم 
  . هم با نام آنها آشنا باشيد نيازي به معرفي نويسندگان اين كتاب نباشد و شما ميكنم

   
 
 

                                                 
.دريافت كنيد     *   www.esuccessmastery.com  متن اصلي اين كتاب را مي توانيد از      
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  : توجه 
  

توصيه . اين كتاب حاوي جملات الهام بخشي است كه مي توانند شما را به سوي موفقيت برانند 
 در زندگي روزمره خود را آنها  ،نيامعپس از درك مي شود روزانه تنها پنج تا ده جمله را بخوانيد و 

بار كتاب را  پس از اينكه يك.  كتاب در يك روز است ةدن هماين كار خيلي بهتر از خوان. بكار بريد 
  . كنيد درككاملاً يد تا مفاهيم آن را يخوانديد باز هم به دفعات آن را مطالعه نما

  
  آنتوني رابينز 

  
و بهترين پاداشها در زندگي از آن  ما را مي سنجد پايبنديمعتقدم كه زندگي همواره ميزان 

اين . ي پايان خود به عمل كردن تا دستيابي به نتيجه را نشان مي دهند  بپايبندي كساني است كه 
هر چند كه ساده . كوه ها را تكان دهد ، ولي بايد مستمر و مستحكم باشد  مي تواندثبات راي ميزان 

با ي كه ي كه در زندگي به روياهاي خود مي رسند و آنهاينظر مي رسد ولي وجه تمايز آنانه ب
  .  همين است ي كنندمزندگي پشيماني 
  

I believe life is constantly testing us for our level of commitment, and life's 
greatest rewards are reserved for those who demonstrate a never-ending 
commitment to act until they achieve. This level of resolve can move 
mountains, but it must be constant and consistent. As simplistic as this may 
sound, it is still the common denominator separating those who live their 
dreams from those who live in regret. 

  
   شكست ها و ناكامي هاي گذشته ام پايه اي براي ادراكاتيةبه اين باور رسيده ام كه هم

   . ، كه اكنون از آن لذت مي برم ، بيافرينند  وده اند كه توانسته اند سطح جديدي از زندگي ام راب
  

I've come to believe that all my past failure and frustration were actually laying 
the foundation for the understandings that have created the new level of living I 
now enjoy. 

  
  . راه دستيابي به موفقيت عمل گسترده و مصمم است 

  
The path to success is to take massive, determined action. 
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بلكه چه كسي مي شويم و چه چيزي مي دهيم است . مهم نيست كه چه بدست مي آوريم 

  . به زندگي ما معني مي بخشد  ...كه 
  

It is not what we get. But who we become, what we contribute... that gives 
meaning to our lives. 

  
 خاص ة يك زميناي كسب تبحر دررب منابع خود را ةهمما اغلب مردم خبر ندارند كه اگر 

  . زندگي متمركز كنيم فوراً به چه قدرت عظيمي دست پيدا مي كنيم 
  

Most people have no idea of the giant capacity we can immediately command 
when we focus all of our resources on mastering a single area of our lives. 

  
ظرف ي خود براي انجام امور يوقتي ارزش زمان را دريابيد خواهيد ديد كه اغلب مردم توانا

  ! كم مي گيرند ي خود براي انجام امور ظرف يك دهه را دستيسال را دست بالا و توانا يك
  

Once you have mastered time, you will understand how true it is that most 
people overestimate what they can accomplish in a year and underestimate 
what they can achieve in a decade! 

  
آنچه كه به  كمي ةنند ولي عدمردم مي دانند كه در زندگي چه بايد بك  از  ببينيد ، بسياري

  . بايد عمل كنيد ! دانستن كافي نيست . مي دانند واقعاً عمل مي نمايند 
  

You see, in life, lots of people know what to do, but few people actually do 
what they know. Knowing is not enough! You must take action. 

  
. موفقيت ها است ة به همعمل كليد بنيادي رسيدن  

 
 Action is the foundational key to all success. 

  
 آنچه كه ةآنچه كه اكنون براي شما اتفاق مي افتد يا قبلاً اتفاق افتاده است تعيين كنند

 براي شما  اينكه بر چه چيزي تمركز كنيد ، معني وسايلة درباربلكه تصميماتتان. يست خواهيد شد ن
   .  را رقم مي زند تاني ي كه در مورد آنها انجام خواهيد داد سرنوشت نهاو آنچه را
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It's not what's happening to you now or what has happened in your past that 
determines who you become. Rather, it's your decisions about what to focus on, 
what things mean to you, and what you're going to do about them that will 
determine your ultimate destiny. 

  
 وجود دارد كه ي در اينجا موقعيت"يدين شرايط فكري قرار دهيد كه به خود بگوچناخود را در 

   "بيش از گذشته شادي كنم ، توان و قابليت انجام هر چه را كه لازم است دارم 
  

Put yourself in a state of mind where you say to yourself, 'Here is an 
opportunity for you to celebrate like never before, my own power, my own 
ability to get myself to do whatever is necessary.' 

  
افراد موفق سوالهاي بهتري مي پرسند و در . سوالهاي كيفي زندگي با كيفيت مي آفرينند 

  .تيجه جوابهاي بهتري هم مي گيرند ن
 

Quality questions create a quality life. Successful people ask better questions, 
and as a result, they get better answers. 

 
ناشي از تجربه معمولاً قضاوت صحيح .  در زندگي حاصل قضاوت صحيح است   موفقيت

  .  قضاوت ناصحيح بدست مي آيد تجربه هم معمولاً از. است 
  

Success in life is the result of good judgment. Good judgment is usually the 
result of experience. Experience is usually the result of bad judgement. 

  
مكن مي دانيم  آنچه را كه ممكن يا غير مو ياآنچه را كه مي توانيم يا نمي توانيم انجام دهيم 

 دربارة خود مي انديشيم از آنچهبلكه بيشتر تابعي . ي هاي واقعي ما است يتابعي از توانا به ندرت 
   . مي باشد
  

What we can or cannot do, what we consider possible or impossible, is rarely a 
function of our true capability. It is more likely a function of our beliefs about 
who we are. 

 
  : واقعيت اين است كه هيچ كاري نيست كه نتواني انجام دهي اگر 

The truth of the matter is that there's nothing you can't accomplish if: 
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ي عالي برخوردارند ي انسانها از اين توانا .اعتقادات  قدرت ساختن و  قدرت نابود كردن دارند
يا  بتوانند از هر تجربه اي در زندگيشان  مفهومي خلق كنند كه قدرت  آنان را از دستشان  بگيرد كه

  . اينكه واقعاً زندگيشان را نجات بخشد 
 

Beliefs have the power to create and the power to destroy. Human beings have 
the awesome ability to take any experience of their lives and create a meaning 
that disempowers them or one that can literally save their lives. 

  
آموخته ام كه منابع . همواره قدرت افراد را در تغيير ناگهاني هر چيزي در زندگيشان ديده ام 
نتظر روزي هستند كه مورد نياز براي تبديل روياهاي ما به واقعيت در درونمان قرار دارند و فقط م

  . تصميم بگيريم بيدار شويم و حق خدادادي خود را طلب كنيم 
  

I've continued to recognize the power individuals have to change virtually 
anything and everything in their lives in an instant. I've learned that the 
resources we need to turn our dreams into reality are within us, merely waiting 
for the day when we decide to wake up and claim our birthright.  

  
ما تنها موجودات روي زمين هستيم كه از آنچنان توان دروني غني برخورداريم كه نه وقايع  

 خودمان و چگونگي عملكردمان دربارة ماانديشة  ة تفسير ما از  وقايع است كه تعيين كنندةبلكه نحو
  . در آينده است 

  
We are the only beings on the planet who lead such rich internal lives that it's 
not the events that matter most to us, but rather, it's how we interpret those 
events that will determine how we think about ourselves and how we will act in 
the future. 

  
بلكه مفهومي كه  به وقايع . را نمي كنند   اين كار زندگيمانببينيد هيچ وقت محيط يا وقايع

 آنچه كه امروز هستيم و آنچه فردا خواهيم ة تفسير ما از آنها است كه شكل دهندةمي دهيم يا نحو
  .شد مي باشد 

  
You see, it's never the environment; it's never the events of our lives, but the 
meaning we attach to the events -- how we interpret them -- that shapes who we 
are today and who we'll become tomorrow. 

  



 

 6

  . ند  وقايع اين كار را مي كي ما از معنباوربلكه ، وقايع زندگي ما را شكل نمي دهند 
  

It's not the events of our lives that shape us, but our beliefs as to what those 
events mean. 

  
 كمي از ما به آنچه كه واقعاً مي خواهيم مي رسيم اين است كه به ةيكي از دلايل اينكه عد

لب مردم راه خود اغ. توجه خود جهت نمي دهيم و توان خود را بر چيزي متمركز نمي سازيم كانون 
تبحر  خاصي در چيزدر زندگي را به صورت سرسري طي مي كنند و هيچگاه تصميم نمي گيرند كه 

  . پيدا كنند 
  

One reason so few of us achieve what we truly want is that we never direct our 
focus; we never concentrate our power. Most people dabble their way through 
life, never deciding to master anything in particular. 

  
كنون تا  ايد به همان چيزي مي رسيد كه  كاري را كنيد كه هميشه مي كرده اگر همان

  . رسيده ايد 
  

If you do what you've always done, you'll get what you've always gotten. 
  

 زندگي ة را بدست گيريد و شروع به تغيير شكل آگاهانه و سنجيداختيار احساسات روزمره خود
  .خود نماييد 

  
Take control of your consistent emotions and begin to consciously and 
deliberately reshape your daily experience of life. 

  
ميمي كه مي توانيد موقعيتي براي اخذ مهم ترين تص. اكنون به يك چهار راه رسيده ايد 

ه هستيد ؟ تصميم گرفته ايد كه اكنون واقعاً چه كامروز . يد يگذشته را فراموش نما. بگيريد يافته ايد 
ه هستيد ؟ تصميم گرفته ايد چگونه كاكنون . كسي باشيد ؟ به آنچه كه قبلاً بوده ايد نيانديشيد 

  .ا قدرت با دقت و ب. اين تصميم را آگاهانه بگيريد فردي باشيد ؟ 
 

You are now at a crossroads. This is your opportunity to make the most 
important decision you will ever make. Forget your past. Who are you now? 
Who have you decided you really are now? Don't think about who you have 
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been. Who are you now? Who have you decided to become? Make this 
decision consciously. Make it carefully. Make it powerfully. 

  
ما چگونه تغيير .  شخصي با تغييري در باورها شروع شده اند ة غير منتظر  پيشرفتهاي همه

.  مربوط سازيم مي كنيم ؟ موثرترين راه اين است كه در فكر خود رنج فراواني را به باورهاي قديمي
 در گذشته شده ، بلكه در شما رنج  نه تنها موجبيد كه اين باوريبايد عميقاً در روح خود احساس نما

سپس بايد لذت . نصيب شما خواهد نمود  در آينده هم رنج ًحال حاضر هم چنين مي كند و نهايتا
  . فراواني را با يك باور قدرتمند و جديد همراه سازيد 

  
All personal breakthroughs begin with a change in beliefs. So how do we 
change? The most effective way is to get your brain to associate massive pain 
to the old belief. You must feel deep in your gut that not only has this belief 
cost you pain in the past, but it's costing you in the present and, ultimately, can 
only bring you pain in the future. Then you must associate tremendous pleasure 
to the idea of adopting a new, empowering belief. 

  
   .شكل مي گيرددر لحظات تصميم گيري است كه سرنوشت شما 

   
It is in your moments of decision that your destiny is shaped. 

  
 سرنوشتمان را تعيين   زندگيمان تصميمات ما و نه شرايطاعتقاد دارم ، بيش از هر چيزي ، 

  . مي كنند 
  

More than anything else, I believe it's our decisions, not the conditions of our 
lives, that determine our destiny. 

  
مهم ترين كاري كه براي دستيابي به اهدافتان بايد بكنيد اين است كه بلافاصله پس از تعيين 

مهم ترين قواعدي را كه در راه رسيدن به اهدافم بكار بستم از مرد بسيار . يد يهدف حركت نما
 به من ياد داد ابتدا هدفم را بنويسم و سپس هيچگاه نگاهم را از روي آنچه  كهمموفقي آموخت

  . نوشته ام برندارم مگر اينكه گام مثبتي در جهت رسيدن به آن بردارم 
  

The most important thing you can do to achieve your goals is to make sure that 
as soon as you set them, you immediately begin to create momentum. The most 
important rules that I ever adopted to help me in achieving my goals were those 
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I learned from a very successful man who taught me to first write down the 
goal, and then to never leave the site of setting a goal without first taking some 
form of positive action toward its attainment. 
 

 ، متعهدانه و سنجيده مي گيريد تغيير   تصميمي نو كه  لحظه اي   همان  در  شما زندگي
  . مي كند 

 
Your life changes the moment you make a new, congruent, and committed 
decision. 

 
فقط . ي زندگي ي نه مقصود نها ،ندتاهداف ما وسيله اي براي رسيدن به يك پايان هس

تنها دليل . كنيم تا ما را در جهتي حركت دهند متمركز  آنها ر ب توجهمان راي هستند كه بايديابزارها
صرف رسيدن به اهداف هيچ گاه ما را . ، رشد و گسترش خودمان است واقعي دنبال كردن اهدافمان 

اه ، پس از غلبه بر موانع سر راست كه  آنچه مي شويدبلكه . در دراز مدت خوشبخت نخواهد كرد 
  .عميق ترين و با دوام ترين احساس رضايت را به شما مي دهد  رسيدن به اهدافتان ،

  
Goals are a means to an end, not the ultimate purpose of our lives. They are 
simply a tool to concentrate our focus and move us in a direction. The only 
reason we really pursue goals is to cause ourselves to expand and grow. 
Achieving goals by themselves will never make us happy in the long term; it's 
who you become, as you overcome the obstacles necessary to achieve your 
goals, that can give you the deepest and most long-lasting sense of fulfillment. 

  
براي اين .  هستيد پايبندصريحاً تصميم بگيريد كه چه چيزي است كه كاملاً به رسيدن به آن 

  كار 
  . بايد بخواهيد كه به شكل گسترده اي عمل كنيد -1
  . ي دارد و چه چيزي نه ي تشخيص دهيد كه چه چيزي كارا-2
  يد برسيد و در اين بينيد تا به آنچه كه مي خواهي همواره در راهكار خود تغييراتي ايجاد نما-3

  .  امكاناتي كه زندگي برايتان فراهم مي نمايد استفاده كنيد ة از هم
  

You clearly decide what it is that you're absolutely committed to achieving, 
1. You're willing to take massive action, 
2. You notice what's working or not, and 
3. You continue to change your approach until you achieve what you want, 
using whatever life gives you along the way. 
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  .اگر مجبور باشيد مي توانيد . اگر نمي توانيد بايد مجبور شويد 

  
If you can't, you must. If you must, you can. 

  
 چه آن ديدگاه درست عمل مي كنيم ،اً چه هستيم  از اينكه واقعن با ديدگاهما هماهنگما

   .باشد و چه نه
  

 We will act consistently with our view of who we truly are, whether that view 
is accurate or not. 

  
سطح هرگاه صادقانه بخواهيد تغييري بوجود آوريد اولين كاري كه بايد بكنيد بالا بردن 

وقتي مردم از من مي پرسند كه هشت سال پيش چه چيزي زندگي ام را تغيير . معيارهايتان است 
آنچه را كه ديگر در زندگي ام قبول . داد پاسخ مي دهم قطعاً مهم ترين عامل توقعم از خودم بود 

و آنچه را كه شوق رسيدن به آن را داشتم بر روي نمي كردم  ، آنچه را كه ديگر تحمل ي كردمنم
  .كاغذ آوردم 

    
Any time you sincerely want to make a change, the first thing you must do is to 
raise your standards. When people ask me what really changed my life eight 
years ago, I tell them that absolutely the most important thin was changing 
what I demanded of myself. I wrote down all the things I would no longer 
accept in my life, all the things I would no longer tolerate, and all the things 
that I aspired to becoming. 

  
  استفن كاوي 

  
  . انسان آزادي انتخاب دارد است كه بين تحريك و پاسخ ةدر فاصل

  
Between stimulus and response, one has the freedom to choose. 

  
ف هاي خودتان هم جر و بحث ع ضةدربار. ديگران جر و بحث نكنيد ضعف هاي   ةدربار

  .فوراً . يد و از آن درس بگيريد يد ، تصحيح نماوقتي اشتباهي مرتكب شديد ، آن را بپذيري. نكنيد 
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Don't argue for other people's weaknesses. Don't argue for your own. When 
you make a mistake, admit it, correct it, and learn from it--immediately. 

  
 مستقل و تصور ة، ارادخود آگاهي ، ضمير باطن . به هر انساني چهار موهبت عطا شده است 

  .ي و تغيير يقدرت انتخاب ، پاسخ گو...  اينها نهايت آزادي انساني را به ما مي دهند .خلاق 
  

Every human has four endowments- self awareness, conscience, independent 
will and creative imagination. These give us the ultimate human freedom... The 
power to choose, to respond, to change. 

  
 فدا نمودن آنچه كه يي اميال و تواناة را مي توان ، دست كم تا حدي ، به صورت ثمرشادي

  . مي خواهيم تعريف نمود  اكنون مي خواهيم براي بدست آوردن آنچه كه نهايتاً
  

Happiness can be defined, in part at least, as the fruit of the desire and ability to 
sacrifice what we want now for what we want eventually. 

  
اگر فعال هستيد نيازي نداريد صبر كنيد تا شرايط يا افراد ديگر تجربيات رشد يابنده و 

  . مي توانيد آگاهانه مال خودتان را خلق كنيد . چشمگيري خلق نمايند 
  

If you're proactive, you don't have to wait for circumstances or other people to 
create perspective expanding experiences. You can consciously create your 
own. 

  
  . خود ةبا تخيل خود زندگي كنيد نه با گذشت

  
Live out of your imagination, not your history. 

  
مي كنند موفقيت در يك زمينه مي تواند شكست در زمينه هاي خيلي ها به نظر مي رسد فكر 

  . تعادل است نيازمندتاثير واقعي ... ولي آيا واقعاً مي تواند ؟ . ديگر را جبران نمايد 
  

Many people seem to think that success in one area can compensate for failure 
in other areas. But can it really?...True effectiveness requires balance. 
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ي كه عادات ما هميشگي و اغلب ياز آنجا.  اي از عادات ما است ميزهشخصيت ما در اساس آ 

  . داراي الگوهاي ناخود آگاهانه هستند دائماً ، هر روزه ، شخصيت ما را نشان مي دهند 
  

Our character is basically a composite of our habits. Because they are 
consistent, often unconscious patterns, they constantly, daily, express our 
character. 

  
علامت بزنيد ، ستاره بزنيد ، دورش خط   را  اين .  نيستيدپايبندتا وقتي وارد گود نشويد 

   .پايبند نبودن وارد گود نشدن يعني . بكشيد ، زيرش خط بكشيد 
  

Without involvement, there is no commitment. Mark it down, asterisk it, circle 
it, underline it. No involvement, no commitment. 

  
  .مديريت در نظام كار مي كند اما رهبري بر نظام كار مي كند 

  
Management works in the system. Leadership works on the system. 

  
ويت آنان موقعيت ها را تق. ثر به سوي موفقيت ها گرايش دارد نه مشكلات افراد مو  ذهن 

  . لات هستند كيافتن مشمي كنند و به دنبال 
  

Effective people are not problem-minded; they're opportunity minded. They 
feed opportunities and starve problems. 

  
ن نگريستن به تعاملمان با ديگران است ، چون اساساً يكي از بهترين راههاي آموزش قلبما

  .روابط ما با ديگران آينه اي از روابط ما با خودمان است 
  

One of the best ways to educate our hearts is to look at our interaction with 
other people, because our relationships with others are fundamentally a 
reflection of our relationship with ourselves. 

  
  .وقتي شروع مي كنيد پايان را در نظر داشته باشيد 
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Begin with the end in mind. 
  

  .ي را كه ما دنيا را از وراي آنها مي بينيم مي سازند يچون عينكها. ند ااستعاره ها قدرتمند 
  

Paradigms are powerful because they create the lens through which we see the 
world. 

  
 چيزي را آنگونه كه هست مي بيند و خود را   هر  كه فكر كند  است   مايل ما  از  هر يك

 و نه آنگونه – يا شكل گرفته ايم –ما دنيا را آنگونه كه هستيم .  ولي اينطور نيست .بي طرف بداند 
  . كه هست مي بينيم 

  
Each of us tends to think we see things as they are, that we are objective. But 
this is not the case. We see the world, not as it is, but as we are - or as we are 
conditioned to see it. 

  
  برايان تريسي 

  
رچند كه ه. مي دانيد كاري درست و مهم مي باشد  چه در انجام آنبخسيدن به خود انضباط 

  . مشكل است ولي شاهراهي به سوي مباهات ، اعتبار و رضايت شخصي است 
  

Disciplining yourself to do what you know is right and important, although 
difficult, is the highroad to pride, self-esteem, and personal satisfaction. 

  
 اگر شانس بيشتري مي خواهيد از موقعيتها. ل پيش بيني است ام كه شانس كاملاً قاب در يافته

  . بيشتر خودتان را نشان دهيد . فعال تر باشيد . يد يبيشتر استفاده نما
  

I've found that luck is quite predictable. If you want more luck, take more 
chances. Be more active. Show up more often. 

  
صورتي ه  خود را بةآيند.  خيال پردازان بزرگي هستند  ،زنچه مرد و موفق ، چه افراد  ةهم

ايده آل از هر جهت تصور مي كنند و هر روز براي رسيدن به آن ديدگاه ، هدف يا مقصد دور تلاش 
  . مي نمايد 
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All successful people men and women are big dreamers. They imagine what 
their future could be, ideal in every respect, and then they work every day 
toward their distant vision, that goal or purpose. 

  
مي خواهيد در زندگي خصوصي و شغلي خود به چيزهاي با ارزشي دست يابيد بايد از اگر 

   .منظر رشد شخصي خودتان فرد با ارزشي شويد 
  

If you wish to achieve worthwhile things in your personal and career life, you 
must become a worthwhile person in your own self-development. 

  
مي كند و براي  باشند خودروي شما روانتر حركت محورهمان طور كه وقتي چرخها كاملاً هم 

 هنگامي كه افكار ، احساسات ، روحيات ،  شما هم،سريعتر و دورتر رفتن نياز به سوخت كمتري دارد 
  .اهداف و ارزشهايتان متعادل باشند بهتر عمل خواهيد نمود 

  
Just as your car runs more smoothly and requires less energy to go faster and 
farther when the wheels are in perfect alignment, you perform better when your 
thoughts, feelings, emotions, goals, and values are in balance. 

  
تقريباً هميشه آن را خواهيد . يافتن نكته اي مثبت در هر فرد و موقعيتي باشيد   دنبال  به

  .يافت 
  

Look for the good in every person and every situation. You'll almost always 
find it. 

  
ر خود پرورش دهيد و به خاطر هر چيزي كه برايتان اتفاق مي افتد تشكر قدرداني كردن را د

 تانبدانيد كه هر گامي به جلو گامي به سوي دستيابي به چيزي بزرگتر و بهتر از وضعيت فعلي. كنيد 
  . است 

  
Develop an attitude of gratitude, and give thanks for everything that happens to 
you, knowing that every step forward is a step toward achieving something 
bigger and better than your current situation. 
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 دفاع از خود از راه عذر آوردن ةدر مقابل وسوس. هيچگاه توجيه نكنيد . هيچگاه شكوه نكنيد 
  .يد يمقاومت نما

   
Never complain, never explain. Resist the temptation to defend yourself or 
make excuses. 

  
كه براي برنامه ريزي صرف كنيد ، به هنگام عمل ، ده دقيقه براي   را  دقيقه اي يك  هر

خواهد  % 1000 معادل  نرخ بازگشتيبرايتاناز لحاظ انرژي ، اين ، . ي خواهد آورد يشما صرفه جو
  !داشت 

  
Every minute you spend in planning saves 10 minutes in execution; this gives 
you a 1,000 percent Return on Energy! 

  
ي شما مي توانند منجر به تفاوتهاي لو ببريد ، تفاوتهاي كوچك در كارايمرز پيروزي را ج

  .  گردند تانبزرگ در نتايج
  

Develop the winning edge; small differences in your performance can lead to 
large differences in your results. 

  
  .بلكه سفري دائمي و بي پايان است  ،فضيلت مقصد نيست 

  
Excellence is not a destination; it is a continuous journey that never ends. 

  
  . ت مي گيرد روحيه هاي خواستن يا ترس نشايكي از د از هر كاري كه مي كني

  
Everything you do is triggered by an emotion of either desire or fear. 

  
 هميشه  ناموفق افراد .  هستند   به ديگران  كمكهايافراد موفق هميشه به دنبال موقعيت

  " از اين چه چيزي نصيب من مي شود ؟ "مي پرسند
  

Successful people are always looking for opportunities to help others. 
Unsuccessful people are always asking, "What's in it for me?" 
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  .برداشتن قدم اول است كه برنده ها را از بازنده ها متمايز مي سازد 
   

The act of taking the first step is what separates the winners from the losers. 
  

 نيروي جاذبه منفي مي سازيد كه شما را از انجام اگر به افراد موفق غبطه بخوريد ميداني از
ولي اگر افراد موفق را مورد ستايش قرار دهيد . ت باز مي دارد س لازم ايتهر چه كه براي موفق

ي مي كشاند كه هر چه بيشتر و بيشتر يميداني از نيروي جاذبه مثبت مي سازيد كه شما را به سو
  . ه آنان باشيد شبيه به افرادي شويد كه دوست داريد شبي

  
If you envy successful people, you create a negative force field of attraction 
that repels you from ever doing the things that you need to do to be successful. 
If you admire successful people, you create a positive force field of attraction 
that draws you toward becoming more and more like the kinds of people that 
you want to be like. 

  
قبل از اينكه ببينيد چه چيزي امكان پذير است ببينيد چه . هيچ محدوديتي را در نظر نگيريد 

  . چيزي صحيح و دلخواه شما است 
  

Imagine no limitations; decide what's right and desirable before you decide 
what's possible. 

  
براي .  كه بتواند هر چيزي را كه بايد بياموزد از ابتدا ياد بگيرد ماندنمي ه هيچ كسي آنقدر زند

 براي دستيابي يي را كهموفق شدن ، قطعاً و موكداً بايد افرادي را بيابيم كه قبلاً بهاي آموختن چيزها
  .  داريم پرداخته باشند به اهدافمان نياز

  
No one lives long enough to learn everything they need to learn starting from 
scratch. To be successful, we absolutely, positively have to find people who 
have already paid the price to learn the things that we need to learn to achieve 
our goals. 

  
در شغل ، صنعت ، آموزش ، تجربه يا احتمالاً بزرگترين موقعيت شما در زير پايتان قراردارد ، 

  .علائق فعلي شما 
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Your biggest opportunity probably lies under your own feet, in your current 
job, industry, education, experience or interests. 

  
اگر شديداً طالب چيزي باشيد .  سطح آرزوهايتان است تاني هاييحدوديت واقعي تواناتنها م

  . هيچ محدوديتي براي دستيابي به آن وجود ندارد 
  

The only real limitation on your abilities is the level of your desires. If you 
want it badly enough, there are no limits on what you can achieve. 

  
ولي هر چه بيشتر در . هر چه بيشتر به دنبال آسايش خاطر باشيد كمتر آن را مي يابيد 

  .  برسيد ي كه مي خواهيدجستجوي موقعيت باشيد بيشتر احتمال دارد به آسايش خاطر
  

The more you seek security, the less of it you have. But the more you seek 
opportunity, the more likely it is that you will achieve the security that you 
desire. 

  
ي فردي و اعتماد به يهاي مشخص به شما احساس عميقي از تواناطرحبينش روشن به همراه 

  . نفس مي دهد 
  

A clear vision, backed by definite plans, gives you a tremendous feeling  of 
confidence and personal power. 

  
  اكنون چه كنيم ؟ . هميشه آينده را نسبت به گذشته ترجيح دهيد 

  
Always choose the future over the past. What do we do now? 

  
  .تر است همراهخوشبيني صفتي است كه از هر چيز ديگري با موفقيت و شادي 

  
Optimism is the one quality more associated with success and happiness than 
any other. 

  
  . ثروت در بين گوشهاي شما قرار گرفته است ةامروز بزرگترين منبع يگان
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Today the greatest single source of wealth is between your ears. 
  

  .شيوه اظهار نامتان به ديگران مقياسي از شدت علاقه و احترام به خودتان است 
   

The way you give your name to others is a measure of how much you like and 
respect yourself. 

  
ي انضباط بخشيدن به خود ، براي به تاخير انداختن احساس لذت در كوتاه مدت جهت يتوانا

  .  قطعي موفقيت است ةبهره مندي از پاداش هاي بزرگتر در آينده ، لازم
  

The ability to discipline yourself to delay gratification in the short term in order 
to enjoy greater rewards in the long term, is the indispensable prerequisite for 
success. 

  
  . تنها چيزي كه مهم است اين است كه به كجا مي رويد . اهميتي ندارد كه از كجا آمده ايد 

  
It doesn't matter where you are coming from. All that matters is where you are 
going. 

  
  .هر چه را كه عميقاً باور داشته باشيد برايتان به واقعيت تبديل مي گردد 

  
Whatever you believe with feeling becomes your reality. 

  
اختيار  ولي مي توانيد . ست بگيريددر دآنچه را كه برايتان اتفاق مي افتد اختيار نمي توانيد 
 و به اين ترتيب به جاي اينكه به آنچه را كه برايتان اتفاق مي افتد را داشته باشيدرفتارتان نسبت به 

  . شوند شما ارباب تغييرات خواهيد شد تانتغييرات اجازه دهيد ارباب
  

You cannot control what happens to you, but you can control your attitude 
toward what happens to you, and in that, you will be mastering change rather 
than allowing it to master you. 

  
هر چه بيشتر به . دهيد اعتبارتان بيشتر مي شود ب به ديگرانهر چه از خود اعتبار بيشتري 

  . ا مي شوند ديگران كمك كنيد آنها هم بيشتر مايل به كمك كردن به شم
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The more credit you give away, the more will come back to you. The more you 
help others, the more they will want to help you. 

  
  . چيزها تفسير هستند ةبقي. موفقيت مترادف با اهداف است 

  
Success equals goals; all else is commentary.  

  
مورد شدن ، داشتن يا انجام دادن چيزي غير معمول موجب مواجهه با تصميم شما در 

ي ي تواناهماناي شما يبزرگترين دارااوقات گاهي . غير معمول مي گردد به همان اندازه مشكلاتي 
  .  آن بيش از هر كس ديگري مي باشد در كنارايستادگي 

  
Your decision to be, have and do something out of ordinary entails facing 
difficulties that are out of the ordinary as well. Sometimes your greatest asset is 
simply your ability to stay with it longer than anyone else. 

  
مثل دوچرخه سواري يا تايپ كردن . كه مي توانيد بياموزيد برقراري ارتباط ، مهارتي است 

اگر به كار كردن بر روي آن تمايل داشته باشيد مي توانيد به سرعت كيفيت همه اجزاء . مي ماند 
  . زندگي خود را بهبود بخشيد 

  
Communication is a skill that you can learn. It's like riding a bicycle or typing. 
If you're willing to work at it, you can rapidly improve the quality of every part 
of your life. 

  
  جيم ران 

  
بلكه شكست از . يك شبه شكست نمي خوريد .  منفرد و ناگهاني نيست ةشكست يك واقع

  . چند اشتباه در قضاوت تشكيل گرديده كه هر روز تكرار شده اند 
  

Failure is not a single, cataclysmic event. You don't fail overnight. Instead, 
failure is a few errors in judgment, repeated every day. 
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آنان را در زندگيشان .  ايجاد شغل براي آنها باشد  چيزي بيش از كمكتان به مردمبياموزيد كه 
  . كمك كنيد 

  
Learn to help people with more than just their jobs: help them with their lives. 

  
آنگاه ابلهي با انگيزه ، يد ياگر در شخص ابلهي انگيزه ايجاد نما.  كافي نيست ييانگيزه به تنها

  . خواهيد داشت 
  

Motivation alone is not enough. If you have an idiot and you motivate him, 
now you have a motivated idiot. 

  
ممكن است روش . ست  تشكيل يافته اراهبردموفقت از بيست درصد مهارت و هشتاد درصد 

   شما براي خواندن چيست ؟ ةاين است كه برنامخواندن را بلد باشيد ولي از آن مهم تر 
  

Success is 20% skills and 80% strategy. You might know how to read, but 
more importantly, what's your plan to read? 

  
  . چه كه داريم موفقيت ، بيشتر آن چيزي است كه هستيم نه آن

  
Success is not so much what we have as it is what we are. 

  
  . آن را جذب كنيم يافتكه خواهيم  بلكه بايد با شخصيتي  .موفقيت را نبايد دنبال نمود

   
Success is not to be pursued; it is to be attracted by the person we become. 

  
 اي كاش كسي پيدا مي شد و حالم "عده اي مي گويند. گيزش است خود انگيزش بهترين ان

  . بهتري براي زندگيتان داشته باشيد ة اگر آن فرد پيدا نشود چه ؟ بايد برنام"را جا مي آورد 
   

The best motivation is self-motivation. The guy says, "I wish someone would 
come by and turn me on." What if they don't show up? You've got to have a 
better plan for your life. 
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كه با قاشق چايخوري به سراغ اقيانوس   اطمينان يابيد. خواستن آغاز دريافت كردن است 
  . حداقل سطلي با خود ببريد تا كودكان مسخره تان نكنند . نمي رويد 

  
Asking is the beginning of receiving. Make sure you don't go to the ocean with 
a teaspoon. At least take a bucket so the kids won't laugh at you. 

  
  . يا شما روز خود را اداره مي كنيد و يا اين روز است كه شما را اداره خواهد نمود 

  
Either you run the day or the day runs you. 

  
ي نصيبتان مي ت ثرويري نصيبتان مي كند ولي خودآموزآموزش رسمي روزي بخور و نمي

  . نمايد 
  

Formal education will make you a living; self-education will make you a 
fortune. 

  
موقع  ؟ با من چه مي كنند ؟ با چه كساني هستم: همواره از خود بپرسيد بايد  ااين سوالها ر

ه چيزي از من شنيده اند ؟ مي خواهند به كجا بروم ؟ مي خواهند  چه چيزي مرا ديده اند ؟ چةمطالع
و از همه مهمتر اينكه مي خواهند چه كسي بشوم ؟ سپس سوال اصلي را از به چه فكر كنم ؟ 

 است ؟ زندگي شما با تغييرات عمدي و نه به صورت اتفاقي بهتر مورد قبولآيا : خودتان بپرسيد 
  .خواهد شد 

  
You must constantly ask yourself these questions: Who am I around? What are 
they doing to me? What have they got me reading? What have they got me 
saying? Where do they have me going? What do they have me thinking? And 
most important, what do they have me becoming? Then ask yourself the big 
question: Is that okay? Your life does not get better by chance, it gets better by 
change. 

   
  .درخت كه نيستيد ! اگر از امور آنگونه كه هستند راضي نيستيد تغييرشان دهيد 

  
If you don't like how things are, change it! You're not a tree. 
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  . به صورتي غير عادي عالي عاديت يعني انجام امور موفقي
  

Success is doing ordinary things extraordinarily well. 
  
به پيش . مشكلاتي كه با آنان روبرو خواهيد شد همراه با پيشرفت شما حل خواهند گرديد  

  . يد  خواهد تابتانسپيده خواهد آمد و نور با روشني رو به تزايدي بر راه، رويد 
  

The difficulties you meet will resolve themselves as you advance. Proceed, and 
light will dawn, and shine with increasing clearness on your path. 

  
  آنارزش اصلي زندگي به. ارزش اصلي زندگي به آن چيزي نيست كه بدست مي آوريد 

  . چيزي است كه مي شويد 
  

The major value in life is not what you get. The major value in life is what you 
become. 
 

.رفتار شما بيانگر قبول قوانين طبيعي يا رد قوانين طبيعي از جانب شما است   
 

Attitude is your acceptance of the natural laws, or your rejection of the natural 
laws. 

  
اولاً چه مي توانم بكنم ؟ ثانياً : براي حل هر مشكلي بايد از خود بپرسيد ست كه سه سوال ا

  چه چيزي مي توانم مطالعه نمايم ؟ ثالثاً از چه كسي بپرسم ؟ 
  

To solve any problem, here are three questions to ask yourself: First, what 
could I do? Second, what could I read? And third, who could I ask? 

  
را عوض نمي توانيد شرايط ، فصول يا جهت وزش باد . بايد مسئوليت شخصي داشته باشيد 

  . شما است اين چيزي است كه به عهدة. ر دهيد ولي مي توانيد خودتان را تغيي. كنيد 
   

You must take personal responsibility. You cannot change the circumstances, 
the seasons, or the wind, but you can change yourself. That is something you 
have charge of. 



 

 22

  
  مارك ويكتور هانسن

  
از دقايق معجزه ها بسازيد . جذاب كنيد  خود را الآنِ. تنها زماني است كه وجود دارد ، اكنون 

 به طرز درخشاني خواهيد گذراند و ارزش از اين پس زندگي خود را. يد يو روزهايتان را با ارزش نما
  . آن بيشتر خواهد شد و وقتي مي ميريد بر جهان تاثير گذاشته ايد 

  
Now is the only time there is. Make your now wow, your minutes miracles, and 
your days pay. Your life will have been magnificently lived and invested, and 
when you die you will have made a difference. 

  
 .به پايان بريد  " دوستت دارم "فتن مستقيم به چشمهاي خود در آينه و گ با نگاهخود راروز 

  . اين كار را بمدت سي روز انجام دهيد و ببينيد چگونه تغيير مي كنيد 
  

End your day by privately looking directly into your eyes in the mirror and 
saying, 'I love you!' Do this for thirty days and watch how you transform. 

  
  

ولي اول بايد باور .  نتايجتان هستند ة اعمالتان و اعمالتان تعيين كنندةباورهايتان تعيين كنند
  . كنيد 

  
Your belief determines your action and your action determines your results, but 
first you have to believe. 

  
  . به اهداف بيشتري هم خواهيد رسيد هر چه اهداف بيشتري داشته باشيد 

  
The more goals you set - the more goals you get. 

  
 بزرگ بيانديشيد ، بزرگ عمل .يد يآنچه را كه مي خواهيد به انجام برسانيد از قبل تعيين نما

  . نتظر دستيابي به نتايج بزرگ باشيد كنيد و م
  

Predetermine the objectives you want to accomplish. Think big, act big and set 
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out to accomplish big results. 
  
 در انجيل آمده است كه. كه هر فرد ، سازمان و يا كشوري شكوفا مي گردد   است  بينش با 

   "  .د  بدون بينش هلاك خواهيم ش"
  

With vision, every person, organization and country can flourish. The Bible 
says, 'Without vision we perish.' 

  
ولي بي هدفي به بي نتيجگي يا رسيدن به . د ناهداف بزرگ به نتايج بزرگ منجر مي شو

  . اهداف فردي ديگر منتهي مي گردد 
  

Big goals get big results. No goals gets no results or somebody else's results. 
  

  .قدرت ذهن متمركز يكي از قويترين قدرتهاي روي زمين است 
   

Focused mind power is one of the strongest forces on earth. 
  

ند كه اهداف تمايل دار. يد ياهداف فراواني براي خود تعيين كنيد و همواره بر تعداد آنها بيافزا
  . همه به يكباره تبديل به واقعيت شوند 

  
Set too many goals and keep adding more goals. Goals have a tendency to be 
realized all at once. 

  
 برنامهمي شوند كه فاقد پشتكار لازم براي خلق  اكثريت مردم به اين علت با شكست روبرو

  . خورده هستند  هاي شكست برنامه جايه هاي جديد ب
  

The majority of people meet with failure because they lack the persistence to 
create new plans to take the place of failed plans. 

  
 اكتشافات ، اختراعات ةانديشه ها و نظرات منبع تمامي ثروت ، موفقيت ، منافع مادي ، و هم

  . و كارهاي بزرگ هستند 
  

Thoughts and ideas are the source of all wealth, success, material gain, all great 
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discoveries, inventions and achievements. 
  

  . مشكل واقعاً جالب برخورد كنيد بسيار موفق نخواهيد شد بدون اينكه با چند 
  

You don't become enormously successful without encountering some really 
interesting problems.  

  
  . شما را به سوي خود جذب مي كنند . اهداف ، مقاصدي جديد و رو به جلو هستند 

  
Goals are new, forward-moving objectives. They magnetize you towards them. 

  
ر در قسمت عميق وقت آن است كه راه رفتن با سرپنجه در كنار استخر را كنار بگذاريد و با س

  !  آنها است ةوقت بزرگ فكر كردن ، بيشتر خواستن و دستيابي به هم. آن شيرجه برويد 
  

It's time to stop tiptoeing around the pool and jump into the deep end, head 
first. It's time to think big, want more and achieve it all! 

  
  يل كارنگي د
  

 آن چيزي است كه هستيد در تانيتصشخ. ان شخصيت خود باشيد تا اعتبارتان بيشتر نگر
  . شما مي انديشند ةحالي كه اعتبارتان تنها آن چيزي است كه ديگران دربار

  
Be more concerned with your character than with your reputation. Your 
character is what you really are while your reputation is merely what others 
think you are. 

  
  . فكري به حال خودشان خواهند كرد كارهاي آسان . اول كارهاي سخت را انجام دهيد 

  
Do the hard jobs first. The easy jobs will take care of themselves. 

  
هرگاه بر . نترسيد  ي را براي كارهاي ظاهراً كوچك از خود نشان دهيدياز اينكه بهترين كارا

  . يكي غلبه كنيد شما را به همان اندازه نيرومند تر مي سازد 
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Don't be afraid to give your best to what seemingly are small jobs. Every time 
you conquer one it makes you that much stronger.  

  
  . ام مي دهند لذتي بيابند مگر اينكه در آنچه انج، مردم به ندرت موفق مي شوند 

  
People rarely succeed unless they have fun in what they are doing. 

  
. حد اكثر بهره را از امروز ببريد .  تنها زندگي كه از آن اطمينان داريد –امروز روز زندگي است 

د بادهاي اشتياق شما بگذاري. يك سرگرمي ايجاد كنيد .  از خواب برخيزيد.  علاقمند شويد به چيزي
  . امروز را با احساس سپري كنيد . را درنوردند 

  
Today is life - the only life you are sure of. Make the most of today. Get 
interested in something. Shake yourself awake. Develop a hobby. Let the winds 
of enthusiasm sweep through you. Live today with gusto. 

  
  .  از سنگ بناهاي موفقيت هستند قطعاًًنا اميدي و شكست . از شكست موفقيت بسازيد 

  
Develop success from failures. Discouragement and failure are two of the 
surest stepping stones to success. 

  
اين سريعترين و مطمئن ترين ...  ه دهيدآنچه را كه از آن مي ترسيد انجام و به اين كار ادام
  . راهي است كه تا كنون براي غلبه بر ترس پيدا شده است 

  
Do the thing you fear to do and keep on doing it... that is the quickest and surest 
way ever yet discovered to conquer fear. 

  
. ايجاد نمايد  نگذاريد هيچ چيزي در كار شما مانعاعتقاد داريد اگر به آنچه انجام مي دهيد 

مهم . ند انجام گرفته اند ه اينكه غير ممكن بنظر مي رسيد از بهترين كارهاي دنيا با وجود ابسياري
  . اين است كه كار را به پايان بريد 

  
If you believe in what you are doing, then let nothing hold you up in your work. 
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Much of the best work of the world has been done against seeming 
impossibilities. The thing is to get the work done. 

  
ه داريد ، كه هستيد ، كجا هستيد يا چه مي كنيد باعث خوشحالي يا ناراحتي شما چ اينكه 

  . ين مي كند چن آنها مي انديشيد ةبلكه آنچه دربار. نمي شود 
 

It isn't what you have, or who you are, or where you are, or what you are doing 
that makes you happy or unhappy. It is what you think about. 

  
هيچ اميدي اصلاً  كه وقتي دبسياري از مهمترين كارهاي دنيا توسط افرادي صورت پذيرفته ان

  . ود ادامه داده اند به نظرشان نمي رسيده به تلاش خ
  

Most of the important things in the world have been accomplished by people 
who have kept on trying when there seemed to be no hope at all. 

  
بلكه .  اينكه چه كسي هستيد يا چه داريد نيست ه بهتوابسبه ياد داشته باشيد كه خوشحالي 

  . است مي انديشيد كه  آنچه  بههتوابستنها 
  

Remember happiness doesn't depend upon who you are or what you have; it 
depends solely on what you think. 

  
خوشحالي يعني خواستن آنچه كه به آن دست . موفقيت يعني رسيدن به آنچه مي خواهيد 

  . پيدا كرده ايد 
  

Success is getting what you want. Happiness is wanting what you get. 
  

رود  آن كه از همه دورتر مي. زندگي سراسر پر از موقعيت است ! از موقعيت استفاده كنيد 
  .معمولاً كسي است كه ميل به انجام كار و خطر كردن دارد 

  
Take a chance! All life is a chance. The man who goes farthest is generally the 
one who is willing to do and dare. 

  
  . ش بهره مي گيرد و دوباره در راهي ديگر تلاش مي كند تانسان موفق از اشتباها
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The successful man will profit from his mistakes and try again in a different 
way. 

  
  ناپلئون هيل 

  
را بدون اينكه به عهده ديگري بياندازد يا بهترين كار نصيب كسي مي شود كه بتواند آن 

  . بازگردد و عذر بياورد انجام دهد 
  

The best job goes to the person who can get it done without passing the buck or 
coming back with excuses. 

  
  . عمل معيار حقيقي هوش است 

  
Action is the real measure of intelligence. 

  
مي تواند به شما در . مي تواند از هر لحاظ بر زندگي شما تاثير بگذارد ! لآن انجامش دهيد ا
مي تواند وقتي با وظيفه اي نا خوشايند روبرو .  كمك نمايد  نداريد  دوستشان   كه ييكارها انجام 

كه دوستشان ي يولي همچنين مي تواند به انجام كارها. مي شويد مانع از به تعويق انداختن آن شود 
به شما كمك مي نمايد تا قدر آن لحظاتي را كه اگر از دست بروند شايد هرگز . داريد نيز كمك كند 

  . نتوان آنها را باز يافت بدانيد 
  

Do it now! It can affect every phase of your life. It can help you do the things 
you should do but don't feel like doing. It can keep you from procrastinating 
when an unpleasant duty faces you. But it can also help you do those things that 
you want to do. It helps you seize those precious moments that, if lost, may 
never be retrieved. 

  
 يي كه هستيد و با هر ابزارياز جا.  نخواهد شد " كاملاً مناسب "صبر نكنيد ، زمان هيچگاه 

   . ابزارهاي بهتر در طول راه پيدا خواهند شد . يد يكه در دسترس داريد شروع نما
  

Do not wait; the time will never be ''just right.'' Start where you stand, and work 
with whatever tools you may have at your command, and better tools will be 
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found as you go along. 
  

 دارد براي كسي كه اعمالش نشان مي دهد مي داند كه به كجا مي رود جا باز   عادت دنيا
  . كند

  
The world has the habit of making room for the man whose actions show that 
he knows where he is going. 

  
را به همراه از آن بزرگتر معادل يا اي كست و هر اندوهي با خود بذر فايده مصيبت ، هر ش هر

  .دارد 
   

Every adversity, every failure, every heartache carries with it the seed of an 
equal or greater benefit. 

  
  .هر چه را كه ذهن انسان بتواند تصور و باور كند مي تواند به آن دست يابد 

  
What ever the mind of man can conceive and believe, it can achieve. 

  
 تلاش خود را بر يك هدف مهم و مشخص ةهم. همه كاره ندرتاً براي كاري خوب است 

  .متمركز كنيد 
 

The jack-of-all-trades seldom is good at any. Concentrate all of your efforts on 
one definite chief aim. 

 
 

افظت مي شود و از ح مستحكم ترين درخت بلوط در جنگل آن نيست كه در برابر طوفان م
بلكه آن است كه در محوطه اي باز قرار دارد و براي بقا بايد با باد و . نور خورشيد در امان است 

  . باران و آفتاب سوزان مقابله نمايد 
  

The strongest oak of the forest is not the one that is protected from the storm 
and hidden from the sun. It's the one that stands in the open where it is 
compelled to struggle for its existence against the winds and rains and the 
scorching sun. 
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  .  شدن امتناع ورزد پاداش تلاش فقط وقتي به حد كمال مي رسد كه فرد از تسليم
  

Effort only fully releases its reward after a person refuses to quit. 
  

يد او چه پيروزي هاي بزرگي در يچه كسي بود كه گفت نمي توان انجامش داد ؟ به من بگو
  .د خير قضاوت كنچه چيزي و چه چيزي قابل انجام است كارنامه اش دارد كه بتواند در مورد اينكه 

   
Who said it could not be done? And tell me what great victories does he have to 
his credit which qualifies him to judge what can and can't be accomplished. 

  
 تپنده خواسته اي شديد وو ، بلكه نه اميد و آرز. است ها  موفقيتنقطة شروع همة خواستن 

   . مي باشد از هر چيز  برتراست كه
  

Desire is the starting point of all achievement, not a hope, not a wish, but a 
keen pulsating desire which transcends everything. 

  
 موفقيت هاي ةقدر بينش ها و روياهايتان را بدانيد كه آنان فرزندان روحتان هستند و طرح اولي

  . ي شما ينها
  

Cherish your visions and your dreams as they are the children of your soul; the 
blueprints of your ultimate achievements. 

  
 هايتان مناسب برنامه شكست پيدا مي شود آن را به عنوان نشانه اي از اينكه ةوقتي سر و كل

ار ديگر براي رسيدن به هدف مورد نظرتان بادبان ها را تغيير دهيد و يك ب برنامه. نبوده اند بپذيريد 
  .ها را برافرازيد 

  
When defeat comes, accept it as a signal that your plans are not sound, rebuild 
those plans, and set sail once more toward your coveted goal. 

  
 مدت طولاني پيش چشم ذهنتان نگه  كافي پايدار باشد بهةتصويري از خود را كه به انداز

  . داريد تا به سوي آن كشيده شويد 
  

Hold a picture of yourself long and steadily enough in your mind's eye, and you 
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will be drawn toward it. 
  

  . بر شما غلبه مي نمايد  اگر بر نفس خود غلبه نكنيد
  

If you do not conquer self, you will be conquered by self. 
  

  . پله هاي فوقاني نردبان موفقيت هيچگاه شلوغ نيست 
  

The ladder of success is never crowded at the top. 
  

يد ، تا وقتي يد با كساني كه هميشه با شما موافقت نمي كنند مدارا نمايتا وقتي كه نياموخته ا
تحسين نمي كنيد پرورش نداده ايد ، تا وقتي كه كه  را يكه عادت گفتن كلماتي خوشايند به آنان

عادت جستجوي خوبي هاي ديگران به جاي بدي هاي آنان را در خود شكل نداده ايد ، موفق يا 
  . شاد نخواهيد شد 

  
Until you have learned to be tolerant with those who do not always agree with 
you; until you have cultivated the habit of saying some kind word of those 
whom you do not admire; until you have formed the habit of looking for the 
good instead of the bad there is in others, you will be neither successful nor 
happy. 

  
و شكست ش داور در مورد تيم هاي پيروز هيچ كس با گزار. ير بگذاريد ثبايد درگير شويد تا تا

  .خورده تحت تاثير قرار نمي گيرد 
  

You must get involved to have an impact. No one is impressed with the 
won-lost record of the referee. 

  
 بايد خصوصيتي داشته باشد و آن مشخص بودن هدف ، دانستن آنچه كه  ، براي پيروزي ،فرد

  .  آن است تصاحبواهد و ميلي سوزان براي مي خ
   

There is one quality which one must possess to win, and that is definiteness of 
purpose, the knowledge of what one wants, and a burning desire to possess it. 
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يگران است واقعاً حقيقت  و سريعترين راه موفقيت ، كمك به موفق شدن د بهترين اينكه 
  . دارد

  
It is literally true that you can succeed best and quickest by helping others to 
succeed. 

  
تنها با .  به قطع راههاي بازگشت باشد  مايلهر كسي كه طالب پيروزي در كاري است بايد

 سوزان به پيروزي شناخته مي شود كار است كه فرد از حفظ آن وضعيت ذهني كه به نام ميل اين 
  . مي تواند مطمئن گردد – براي پيروزي ضروري است  و –

  
Every person who wins in any undertaking must be willing to cut all sources of 
retreat. Only by doing so can one be sure of maintaining that state of mind 
known as a burning desire to win -- essential to success. 

  
  رابرت كيوساكي 

  
با ارزش ترين توصيه به شما آن است كه مجاناً از جانب آن دسته از دوستان و خويشاوندانتان 

  . كه در مشكلات مالي دست و پا مي زنند مي شنويد 
  

Your most expensive advice is the free advice you receive from your 
financially struggling friends or relatives. 

  
سرمايه گذاران معمولي آناني هستند كه در خارج گود نشسته اند و سعي مي كنند نگاهي به 

  . داخل شركت يا ملكي كه در آن سرمايه گذاري مي كنند بياندازند 
  

Average investors are on the outside trying to look into the inside of the 
company or property they are investing in.  

  
  . سرمايه گذار است كه در مخاطره است نه سرمايه 

  
It's the investor who is risky, not the investment. 
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يد و پول خود را در صندوق بازنشستگي بگذاريد ياينكه تمام عمر كار كنيد ، پس انداز نما
   .طرحي بسيار كند است 

  
The idea of working all your life, saving, and putting money into a retirement 
account is a very slow plan. 

  
و ثروتمند شويد تنها تبديل به برده اي با حقوق ، يد ي برآآرزو ترس و ةاگر نتوانيد اول از عهد

  . بالا خواهيد شد 
  

If you don't first handle fear and desire, and you get rich, you'll only be a 
highpay slave. 

  
 فرد نياز به مهارتهاي افزونتري دارد و لازم است خلاق تر باشد  ،براي دستيابي به وفور نعمت

  . و بيشتر تريك مساعي كند 
  

To gain more abundance a person needs more skills and needs to be more 
creative and cooperative. 

  
يكي از دلايل اينكه به شغل يا حقوق ماهانه نياز ندارم اين است كه پدر پولدار به من آموخت 

  . كه از هيچ پول در آورم 
  

One of the reasons I do not need a job or a paycheck is because rich dad trained 
me to make money from nothing. 

  
سرمايه گذاران بيشتر شود خطر سرمايه گذاريتان كمتر   بر   شما كنترل   راه هاي چه هر 
  .مي گردد 
  

As you increase the number of investor controls you possess, you continue to 
reduce your risk in the investment. 

   
است كه رهبر واقعي ي ياتخاذ تصميم قاطع همراه با حفظ تمركز بر هدف نهابي نظير ي يتوانا

  . را مشخص مي كند 
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The unique ability to take decisive action while maintaining focus on the 
ultimate mission is what defines a true leader. 

  
 ةرا ساده تر كنيد مي توانيد ثروتمند تر شويد و مخاطر) سرمايه گذاري ( ه مسئلاين هر چه 
  . ش اغلب مردم سرمايه گذاري در وقت است لاچولي . ته باشيد كمتري هم داش

  
The more simple you can make this subject (investing), the richer you can 
become while reducing risk. But the challenge for most people is to invest the 
time. 

  
  . مغزتان بكار مي افتد " را پيدا خواهم كرد ؟ چگونه استطاعت آن " بپرسيدتاناگر از خود

   
By asking the question "How can I afford it?" your brain is put to work. 

  
هستند كه نقشه هاي بزرگي در سر دارند ولي نقشه هاي بزرگشان هيچگاه به افراد بسياري 
ستند كه نقشه هاي بزرگي در سر دليلش اين است كه افراد خيلي زيادي ه. د نحقيقت نمي پيوند

  . دارند ولي توافق هاي كوچك را رعايت نمي كنند 
  

There are many people who have big plans but their big plans never come true. 
The reason is, too many people have big plans but fail to keep their small 
agreements. 

  
اس ماهيگير بايد به جزر ومد باشد ، سرمايه گذار و بازرگان هم بايد با همان طور كه حو

  . زيركي از تحولات ناپيدا در جريان سرمايه آگاه باشند 
  

Just as a fisherman must watch the ebb and flow of the tides, an investor and 
businessperson must be keenly aware of the subtle shifts in cash flow. 

  
تنها كاري .  كم در بازار بورس سرمايه گذاري كنيد و پول زيادي درآوريد ةمي توانيد با مخاطر

ي تشخيص با يهوش يعني توانا. بايد بكنيد اين است كه يك سرمايه گذار معمولي نباشيد كه 
  . ظرافت بيشتر 

  
You can invest with less risk and make more money in the stock market. All 
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you have to do is not be an average investor. Intelligence is the ability to make 
finer distinctions. 

  
لازم است بياموزيم كه به جاي برچسب زدن يا تبعيض قائل شدن به نفع اين يا آن ، 

  . م يياستعدادهاي خود را در هم آميزيم و نبوغ يكديگر را تكميل نما
  

Instead of labeling and discriminating against one or the other, we need to learn 
to blend our gifts and complement our geniuses. 

  
  . در اقتصاد جديد مفهوم پادشاه است ، اگر در اقتصاد قديم مقدار پادشاه بود 

  
So where in the old economy, content was king, in the new economy, context is 
king. 

  
  . ي خود و تنبلي است يش شما غلبه بر تشكيك به توانالبزرگترين چا

  
The biggest challenge you have is to challenge your own self-doubt and your 
laziness. 

  
ويد لازم است اگر قرار است ثروتمند ش.  حساب پس دادن مي آيد ةسابداري از كلم حةكلم

  . در مورد پولتان حساب پس دهيد بتوانيد 
  

The word accounting comes from the word accountability. If you are going to 
be rich, you need to be accountable for your money. 

  
 سگ  بازنشسته شويد بسيار مهم است كه پولتان مثلمنداگر مي خواهيد در جواني و ثروت

  . شكاري باشد كه هر روز بيرون مي رود و چيزهاي با ارزشي با خود به خانه مي آورد 
  

If you want to retire young and retire rich, it is very important that your money 
be like a bird dog, going out every day and bringing home more and more 
assets. 
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ي را كه ي چيزهاةيل اصلي اينكه مردم ثروتمند نيستند اين است كه خيلي غصيكي از دلا
  .  د مي خورندنممكن است هرگز اتفاق نيفت

  
One of the main reasons people are not rich is that they worry too much about 
things that might never happen. 

  
 آنچه را كه در آن احساس راحتي مي كند رها حدود واقعيت يك فرد اغلب تا وقتي كه او

  . نمايد و چشم بسته و با ايمان به پيش رود تغيير نمي كنند 
  

The boundaries of a person's reality often do not change until that person 
forsakes what he or she feels confident in and then goes blindly with faith. 

    
   

  
  
  

 


